
こんにちは。

町田市議会議員の東友美（ひがし ともみ）でございます。

年が明け、早くも1ヶ月が経過しようとしております。

年末年始、いかがお過ごしでしたでしょうか。

新たな一年が皆様にとってご健康でご多幸な年となるよう、

また安心安全に暮らすことができる一年となるよう、心より祈念して

おりますと共に私も皆さまの安心の一役を担えるよう精進して参ります。

改めまして本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

昨年より実施しております「事務所開放」でございますが、本紙を配布させて
いただいております山崎団地や木曽団地、木曽住宅そしてシーアイハイツ・
シーアイコートからお陰様で多くの方にお越しいただいております。

私の地元であり、現在も在住している山崎団地で実施できることが日頃

お世話になっている皆さまにとっても私にとっても一番良いことであると

考えておりますが、昨今の治安情勢等の安全面から自宅住所を公開する
ことが難しく、森野までご足労いただいていることを申し訳なく感じております。

せめてバス一本で行ける場所を、と探しまして現在の場所（裏面に詳細が
ございます）に事務所を構えさせていただきました。

今後も引き続き皆さまにとって利便性の良い、気軽に寄ることのできる
事務所づくりに向けて努力して参ります。

また、これまで検討を重ねて参りました「セクシャルマイノリティ当事者」の
居場所づくりも本年より事務所にて実施することといたしました。

裏面に記載がございますのでご高覧頂けましたら幸いです。

昨年よりパワーアップした「事務所開放」を本年も続けて参りますので
引き続きよろしくお願いいたします。

わたしたちには
あなたの力が
必要です
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福島第一原発
の視察へ。
昼食は敷地内
の食堂でいた
だきました。

昨年ご案内させて
いただきました

「立憲カフェ＠町田」
盛況に終了いたしました。
ご参加いただいた
皆さまありがとう
ございました！

山崎団地の
「どんど焼き」に参加しました。
先輩議員に教えていただき
ながら朝の準備から最後の
消火までお手伝いさせて

いただきました。
ご参加の皆さまと
一年の無病息災を
祈願しました。

１．杭を打ち込みます

２．基礎となる竹を組み・・・ ３．更に竹を飾り付けます

４．松飾り等をつけていきます

５．準備が整い点火！ ６．大迫力で燃えています！

７．お団子を焼きます

８．お団子のついて
いた竹も焼きます

９．灰をかきながら
消火します

お疲れ様でした！！

ボランティアさん用の賄も
みんなで作りました



事務所開放日のお知らせ

上記の各２日間 事務所を開放し、
町田市議会議員の東友美がお話をお聴きします。

「こんなこと相談しても良いのかな・・・」
「議員にアポイントを取りづらい・・・」等これまで

議員に相談できなかった方でもお気軽にどうぞ！

●事務所には部屋が一つしかないため、他に来訪者がいらっしゃる場合はプライバシーが確保できません。
個別対応をご希望の場合は別日にアポイントをお取りください。
●防犯上、ご来訪の方全員にお名前・ご住所・ご連絡先をご記帳いただきます。
●各種ハラスメントがみられた場合には退室を指示、或いは警察に通報の上、事務所開放を中止します。

東友美事務所

町田市森野2‐2‐43‐203
Tell ： 070‐4812‐8813
（女性議員に対する嫌がらせ対策のため、基本的に
留守番電話専用です。音声メッセージを残してください。
確認後、こちらから折り返しご連絡させていただきます）

mail ： info@higashi-tomomi.com

お子様連れ
大歓迎！

（寝転がれます）

陳情・ご意見・
雑談等お気軽に

にどうぞ！

1月30日（木曜日）１3時から１6時
2月19日（水曜日）16時から19時
2月29日（土曜日）13時から16時

全日程
入退場自由

(アポイント不要）

どなたでもどうぞ！！

１月２9日（水曜日）１3時から15時
1月31日（金曜日）１7時から１9時
2月14日（金曜日）17時から20時
2月24日（月・祝日）15時から18時

今月より開始します！！セクシャルマイノリティ（LGBT等性的少数者）当事者限定

特別なことは
何もしません。
一緒にお茶等を

飲みながらゆっくり
お話しましょう！

※東友美は
Xジェンダーで

アロマンティック・
アセクシュアルです

セクシャルマイノリティ当事者限定事務所開放のみ本年4月から予約制とする予定です。

※約15段の手摺付階段の昇降が難しい方は必ず事前にご連絡をお願い致します。
※事務所は山崎団地ではございませんのでご注意ください。（事務所：下記参照）


