
こんにちは。

町田市議会議員の東友美（ひがし ともみ）でございます。

気候が不安定な季節でございますが体調など

崩されていらっしゃらないでしょうか。

こちらはお陰様で2019年9月議会も無事に閉会致しました。

議会報告は11月頃発行予定でございます。

お手元に届きました際にはご一読いただけますと幸いです。

さて、本日は2点ご案内がございます。

本紙の表面に立憲カフェのご案内、

裏面には恒例となりました事務所開放のご案内
を記載しております。

それぞれ別の主旨・別の会場で行う会でございます。

詳細は各欄に記載しております。

ご質問がございましたらお気軽にご連絡くださいませ。

連絡先は裏面下部に記載しております。

秋のおしゃれもグルメもカルチャーも

独り占め。大人の秋を楽しもう︕

わたしたちには
あなたの力が
必要です

町田市議会議員
（山崎団地出身）

第３回：１０月２６日（土） １４時より

第４回：１１月２５日（月） １９時より

場所：両日共に 町田市文化交流センター（旧ぱるるプラザ）

（原町田4丁目1番14号 JR横浜線「町田駅」ターミナル口直結）

※「立憲カフェ＠町田」とは・・・
立憲民主党（町田）の議員が主催し、立憲民主党を応援してくださっている
市民の方と共に創る会です。どなたでもご参加いただけます。
今回はゲストに伊藤俊輔衆議院議員をお招きし、お話を伺います。
第３回・第４回共に内容は同じです。

詳細は近日中に
別のチラシで

お知らせ致します！

2019年
10月11月合併号

【プロフィール】
1984年 岩手県生まれ

（山崎団地在住約30年）
1990年 正和幼稚園（町田市） 卒園
1996年 町田市立忠生第五小学校 卒業
1999年 町田市立山崎中学校 卒業
2002年 東京都立忠生高等学校 卒業
2007年 東京農業大学農学部 卒業



※15段程の手摺付階段の昇降が難しい方は必ず事前にご連絡をお願い致します。
※事務所は山崎団地ではございませんのでご注意ください。（事務所：町田市森野2-2-43-203）

事務所開放会場：東友美事務所

町田市森野2‐2‐43‐203
Tell ： 070‐4812‐8813
（不在の場合は必ずメッセージを残してください）

mail ： info@higashi-tomomi.com

事務所開放日のお知らせ

上記の毎月２日間（今回は２ヶ月分のお知らせです）、事務所を開放し
立憲民主党 町田市議会議員の東友美がご相談をお受けします。

「議員にアポイントを取りづらい・・・」等でこれまで
議員に相談できなかった方でもお気軽にお越しください。

●事務所には部屋が一つしかないため、他に来訪者がいらっしゃる場合はプライバシーが確保できません。
個別対応をご希望の場合は別日にアポイントをお取りください。
●防犯上、ご来訪の方全員にお名前・ご住所・ご連絡先をご記帳いただきます。
●良識を守ってください。各種ハラスメントがみられた場合には退室を指示、或いは警察に通報の上、
以降の事務所開放を中止します。

お子様連れ
大歓迎！

（寝転がれます）

１０月２４日（木曜日）１４時から１８時
１０月２７日（日曜日）１6時から１９時
11月4日（月曜日・祝）15時から19時
11月20日（水曜日） 15時から19時

入退場
自由

(アポイント不要）

陳情・ご意見・
雑談等

ご自由にどうぞ

町田
市役所


